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Hitzewellen in Stidten ertriaglicher machen

12. Dezember 2024 | Barbara Vonarburg
Themen: Klimawandel & Energie

Mit Pflanzen und Wasser lasst sich die Hitze in den Stadten mildern. Am Beispiel von Zirich
haben Eawag-Forschende ein Klimamodell getestet, das angibt, wie gross der Effekt von griinen
und blauen Flachen ist. Das Modell unterstiitzt die Stadtplanung und zeigt, wo Verbesserungen
besonders wirksam wéren.

Aufgrund des Klimawandels werden Hitzewellen immer haufiger, was in den Stadten besonders
schadliche Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit, die Lebensgrundlagen und die Infrastruktur
hat. Die Veranderung der Bodenbedeckung von natirlichen zu kiinstlichen Materialien wie Beton und
Asphalt fuhrt zu einer erhdhten Energiespeicherung, einer geringeren Wasserverdunstung und einer
reduzierten Beliftung. «Mit unserer Arbeit wollen wir dazu beitragen, Lésungen zu finden, um die
Lebensqualitat der Stadtbevolkerung zu verbessern», sagt Jodo Leitdo, Professor an der ETH Zirich
und Gruppenleiter in der Abteilung Siedlungswasserwirtschaft der Eawag.

Untersuchungen haben gezeigt, dass eine der besten Methoden zur Kiihlung des stadtischen
Aussenbereichs darin besteht, die Griin- und Wasserflachen zu vergréssern. Doch wie stark lasst sich
dadurch die Temperatur an einem bestimmten Standort wirklich senken? Um diese Frage zu
beantworten, entwickelten australische Forschende ein Klimamodell mit dem Namen TARGET,
abgekurzt fur «The Air-temperature Response to Green/blue-infrastructure Evaluation Tool». «Wir
haben untersucht, wie gut die Voraussagen von TARGET sind, und ob sich ein solches Instrument fir
die Stadtplanung eignet», sagt Leit&o.

Einfaches, schnelles Modell

Im Gegensatz zu anderen, komplexen numerischen Modellen, die viel Rechenaufwand erfordern, ist
TARGET einfach und schnell. Als Input benétigt es allgemeine meteorologische Daten sowie
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geografische Daten, die angeben, mit welchen Materialien die Stadt bedeckt ist, und wie hoch die
Gebaude und wie breit die Strassen sind. Auf der Grundlage dieser Datensétze erstellt TARGET
Vorhersagen zur Oberflachen- und Lufttemperatur fur die jeweiligen Orte. «Es handelt sich also um ein
raumliches Modell», erklart Jixuan Chen, Doktorandin in der Gruppe von Leitdo und Erstautorin der
Studie zu TARGET: «Das Modell zeigt, dass beispielsweise die Lufttemperatur an einem bestimmten
Ort hoher ist, weil es dort mehr Beton gibt, oder dass es in bewaldeten Gebieten kuhler ist.»

Um zu testen, wie gut die Voraussagen von TARGET mit der Realitat Ubereinstimmen, wahlten die
Forschenden Zrich als Fallbeispiel — ein rund 29 km2 grosses Gebiet, das den Stadtkern entlang der
Limmat sowie die grossen, begriinten Gebiete Kaferberg und Zirichberg umfasst. Die Oberflachen- und
Lufttemperaturen wurden fiir verschiedene Standorte wéhrend einer Hitzeperiode im Sommer 2023
berechnet.

Die Resultate der Simulation verglichen die Forschenden mit den Temperaturwerten, die direkt vor Ort
gemessen wurden. Sie stitzten sich dabei auf Daten des Wetterdienstes Meteoblue, der im
untersuchten Gebiet ein Netzwerk von Uber 40 Stationen besitzt, sowie auf von Privatleuten betriebene
Wetterstationen (Netatmo), die auf freiwilliger Basis Aussentemperaturmessungen vornehmen. Das
Resultat: «Die TARGET-Simulation stimmt gut Giberein mit den privaten Wetternetzdaten», fasst Chen
zusammen: «Das Modell gibt die Temperaturen korrekt an, es ist also ein zuverlassiges Instrument zur
Vorhersage von Oberflachen- und Lufttemperaturen in Stadten.»
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Eine blaue-griine Flache neben der Limmat in der Nahe des Stadtzentrums von Zirich (links: istock,
Michael Derrer Fuchs). Hier ist der Anteil an blau-griinen Oberflachen hoch und die modellierte
Lufttemperatur niedriger als auf dem Minsterplatz in der Ziircher Altstadt, wo es kaum Pflanzen gibt und
die Bodenoberflache hauptséchlich aus Stein, Asphalt und Beton besteht (rechts: istock, Lesla Popovych).

Lufttemperatur sinkt um 1,2 Grad Celsius

In einem weiteren Schritt untersuchten die Forschenden, wie sich Gebiete mit verschiedenen
Anteilen an grun-blauen Flachen temperaturmassig unterscheiden. «Wir wollten wissen, wie
sich die Oberflachen- und Lufttemperatur verandert, wenn man unsere Stadte griiner macht,»
erklart Leitdo. Die Anwendung des Modells auf die Fallstudie Zirich ergab, dass die
Lufttemperatur um etwa 1,2 Grad Celsius sinkt, wenn die grin-blauen Flachen von 0 bis 20 %
auf 60 bis 80 % vergrossert werden. Um weitere 4 Grad Celsius wird es kiihler, wenn der
Standort in einen stadtischen Wald umgewandelt wird. So war es wahrend der untersuchten
Sommertage auf dem Kaferberg bis zu 5,2 Grad Celsius weniger heiss als in der Zircher
Innenstadt.

«1,2 Grad Celsius in der Stadt ist nicht viel», gibt Leitdo zu: «Dennoch lohnt sich die
Umwandlung. Denn zusatzliche griin-blaue Flachen erfullen noch andere Funktionen oder
Okologische Aufgaben.» Sie kdnnen auch Regenwasser besser aufnehmen, erhéhen die
Artenvielfalt und schaffen Erholungsraume. Méchte man der Hitze noch mehr
entgegenwirken, kdnnte man beispielsweise Windkorridore schaffen, welche die kiihlere Luft
aus den umliegenden Waldern ins Stadtzentrum bringen. «Vermutlich liesse sich so ein
weiteres Grad Abkuhlung erreichens, schétzt Leitdo: «Auch das ist nicht enorm, aber all dies
kann dazu beitragen, die Lufttemperatur wirklich zu senken.»

Wo Verbesserungen am meisten bewirken

Die Analyse der Studienergebnisse zeigt auch, wie viel Abkiihlung man von den
verschiedenen Arten griin-blauer Bodenbedeckung an einem bestimmten Standort erwarten
kann. So erweisen sich Baume als etwa doppelt so wirksam wie bewasserter Rasen. Um zu
entscheiden, wo ein Eingriff besonders effektiv wére, berticksichtigten die Forschenden
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zudem, wie viele Menschen sich jeweils in den verschiedenen Gebieten in Zirich aufhielten,
indem sie die Daten von 20 automatischen Stationen der Stadt Zirich nutzten, die alle 15
Minuten die Anzahl der Fussgéanger und Velofahrer erfassen.

«Orte mit hohem Fussgéanger- und Veloverkehrsautfkommen und geringem Blaugrin-Anteil
sollten priorisiert werden», sagt Chen: «Dort wéaren Verbesserungen besonders wirksam.» In
Zurich waren das beispielsweise der Verkehrsknotenpunkt Bucheggplatz oder die besonders
belebte Langstrasse. In einer weiteren Studie untersucht Chen nun, wie stark sich dort die
Temperatur wahrend einer Hitzewelle senken liesse, indem man die Strassen zuvor mit
Wasser bespriiht, wie das in Japan bereits gemacht wird.

«Mit Hilfe von TARGET lassen sich verschiedene Planungsszenarien miteinander vergleichen
und die Standorte bestimmen, an denen ein Eingriff besonders viel bringt», so das Fazit von
Leitdo: «Das Instrument eignet sich deshalb gut fur die kiinftige Stadtplanung tberall auf der
Welt.» Deshalb wird TARGET nun Teil eines Moduls, das in einer Software flr geografische
Informationssysteme allgemein zuganglich ist (QGIS). Daran arbeiten die Eawag-
Forschenden zusammen mit ihren Kollegen und Kolleginnen in Australien, Schweden und
Belgien. «Diese Software kann samtliche Eingabedaten verwalten, sodass Stadtplaner oder
Landschaftsarchitektinnen das Modell kiinftig einfach einsetzen kénnen, um die
Lebensqualitat in Stadten zu steigern», erklart Leitao.

Titelbild: Blaue-griine Raume wie das Gebiet entlang der Limmat in der Néhe des Zircher
Stadtzentrums kihlen die Umgebung und tragen dazu bei, die Auswirkungen der globalen
Erwarmung zu mildern (istock, Michael Derrer Fuchs).
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