
Restwasser: Angemessen oder 
nur ein Rest?
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Restwasser (fehlende Dynamik) Schwall-Sunk (zu viel Dynamik)

Restwasser – ein Überblick
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La Navisence, Anniviers

Luftbild SwissImage

Restwasser = Menge an Wasser, 

die nach Ausleitung für die 

Stromproduktion im Gewässer verbleibt.
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Rhône, Goms

Foto: C. Weber
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Dranse de Ferret, Orsières

Foto: E. Person
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Wenig Wasser…

…oder zu wenig Wasser?
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Auswirkungen Restwasser auf Gewässerlebensräume

Abflussdynamik

Wassertemperatur

Vernetzung
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Hydrograph Spöl
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Beeinträchtigte Vernetzung in alle Richtungen

Dranse de Ferret, Orsières
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Tiefenvernetzung
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Beeinträchtigte Vernetzung: Folgen für Forellen
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Benejam, L. et al. (2016): Ecological impacts of small hydropower plants on headwater stream fish: from individual to community effects. Ecology of Freshwater Fish, 25(2), 295-306.
Foto: E. Person

RestwasserstreckeKontrollstrecke
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Erwärmung Restwasserstrecke Sihl 2019
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Quelle: Mende & Sieber (2021): Wie halten wir unsere Fliessgewässer kühl? Kurzbericht 11



Wo ansetzen?

Monitoring Adaptives 

Management

Proportionaler 

Abfluss

Temperatur-

abhängige 

Dotierung

Künstliche

Hochwasser

Einzugsgebietsübergreifende 

Planung

12



Hydrograph Spöl mit künstlichen Hochwasser

Laichplätze für 
Bachforellen

Rückkehr 
gewässertypischer 
Steinfliegenarten

Rückgang nicht 
gewässer-
typischer 
Bachflohkrebse

K
ü

n
s
tl
ic

h
e
 H

o
c
h

w
a

s
s
e

r

A
b

fl
u

s
s
 [
m

3
/s

]

Natürlich

Restwasser

(1970-1999)

Restwasser, mit 

künstlichen Hochwassern
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Temperaturabhängige Restwassermenge
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Abbildung nach: Keller, P. (2025): Temperaturabhängige Restwasserdotierung bei der Wasserkraftnutzung Waldhalde an der Sihl. BAFU-Meeting «Monitoring 
Wassertemperatur OFG Schweiz» von 17. November 2025, Amt für Umwelt, Kanton Zug
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Monitoring & adaptives Management
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Bisher kein standardisiertes, nationales 

Monitoring in Bezug auf ökologische 

Auswirkung der Restwasserführung

GSchG Art. 33 Abs. 3b

Interessen gegen die Wasserentnahme sind […]: 

die Bedeutung der Gewässer als Lebensraum für 

die davon abhängige Tier- und Pflanzenwelt, 

samt deren Artenreichtum, namentlich auch 

für die Fischfauna […] und natürliche 

Fortpflanzung.

Annahmen Bericht erfüllt?

Lernen von Erfahrungen von anderen

projektübergreifend und national

Beispiel: Schweizweit vereinheitlichte 

Wirkungskontrolle Revitalisierung 
(Weber et al. 2019)

Quelle: Weber, C. et al. (2019): Wirkungskontrolle Revitalisierung – Gemeinsam lernen für die Zukunft. Bundesamt für Umwelt BAFU, Bern. 15



Angemessene Restwassermengen

Gewässerschutzgesetz 
umsetzen: 

dynamischer Abfluss
zur Sicherung 
angemessener 

Restwassermengen

Abflussdynamik

Wassertemperatur

Vernetzung

Beeinträchtigung Ansätze

Temperaturabhängige 

Dotierung

Angemessene 

Restwassermengen

Künstliche Hochwasser

Monitoring

adaptives Management
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Vorschau: Merkblatt, Herbst 2026

Lebensraum Restwasserstrecke - Herausforderungen und Ansätze für eine 
ökologisch wirksame Restwasserpraxis
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