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Comment projeter les petites centrales
hydrauliques avec discernement
5 juillet 2018 | Christine Arnold
Catégories: Changement climatique & Énergie | Écosystèmes

Les petites centrales hydrauliques sont souvent construites en région alpine où elles perturbent
des écosystèmes particulièrement sensibles. On en sait cependant encore assez peu sur les
effets des centrales prises individuellement et sur leur impact conjugué dans le même
hydrosystème. Des scientifiques de l'Eawag ont fait la synthèse des connaissances actuelles
sur le sujet dans une étude bibliographique. Il en ressort qu'il conviendrait de se doter d'outils
d'aménagement du territoire à l'échelle de l'hydrosystème afin d'identifier les sites sur lesquels
les centrales hydrauliques pourraient produire une quantité importante d'électricité pour un
impact écologique minimal.

Depuis la catastrophe nucléaire de Fukushima, en 2011, et l'entrée en vigueur des accords de Paris sur
le climat en 2016, l'hydraulique connaît un essor sans précédent. Or, attendu que, dans les pays
industrialisés comme la Suisse, quasiment tous les sites se prêtant à de grandes centrales
hydroélectriques sont déjà exploités, le développement du secteur s'exprime majoritairement par la
construction de petites unités de moins de 10 mégawatts (MW). On estime ainsi que, dans le monde,
plus de 80 000 petites centrales hydrauliques de moins de 50 MW sont actuellement en service. Au
moins 11 000 sont en projet. 

Des effets multiples

Toute petite centrale hydraulique porte atteinte à l'intégrité du milieu qu'elle concerne. Le plus souvent,
il s'agit de rivières, ruisseaux et torrents alpins. Or ces milieux sont parmi les derniers de Suisse à être
encore dans un état quasiment naturel et abritent une faune et une flore très particulières, adaptées au
courant tumultueux et aux modifications incessantes de l'habitat. Les centrales hydrauliques
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interrompent le continuum, fragmentant l'écosystème, causant la disparition locale d'habitats et
entravant la libre circulation des poissons et autres organismes vivants. La flore et la faune des cours
d'eau affectés pâtissent de la réduction du courant et de la modification des rythmes d'écoulement. Ces
perturbations aboutissent à un appauvrissement génétique et à un affaiblissement de la capacité des
organismes à s'adapter aux modifications de leur environnement telles qu'elles peuvent, par exemple,
être causées par les changements climatiques. 

Lors de la construction d'une petite centrale hydraulique, seuls certains aspects écologiques sont en
général pris en compte, comme la réduction du débit ou l'obstruction à la migration des poissons. Il est
cependant fréquent qu'un même hydrosystème abrite plusieurs centrales.  Or la manière dont leurs
effets s'influencent mutuellement a encore été assez peu étudiée. Pour faire le point des
connaissances acquises jusqu'à présent, des chercheurs et chercheuses de l'Eawag viennent
d'effectuer une étude bibliographique. 

Minimisation des impacts

«Nous avons des raisons de penser que les petites centrales hydrauliques causent plus de dommages
aux écosystèmes par kWh produit que les grandes, explique Katharina Lange, qui a participé à l'étude.
Seule une vision globale des projets peut permettre de maintenir cet impact environnemental aussi bas
que possible.» Selon les chercheurs, il est important, lors de la conception des nouveaux projets, de ne
pas se limiter à l'échelle locale mais de considérer les effets possibles au niveau de l'ensemble du
bassin. Ils estiment par ailleurs primordial de soumettre les sites envisageables à une évaluation
comparative critique avant toute décision. «Il devrait être ainsi possible d'obtenir la production
d'électricité la plus élevée pour le coût écologique le plus faible», ajoute Lange. 

Les auteurs de l'étude distinguent également des possibilités d'amélioration au niveau du mode
d'exploitation des centrales. Une dynamisation des débits résiduels serait ainsi bénéfique. Il importerait
également de tenir compte d'autres contraintes subies par l'écosystème comme la pêche ou le
réchauffement climatique. «Leurs effets peuvent être renforcés par l'exploitation hydroélectrique»,
estime Lange. Pour ne citer qu'un exemple, l'instauration d'un débit résiduel faible peut favoriser le
réchauffement de l'eau et donc aggraver les effets du changement climatique. 

Création d'une base de connaissances solide

Pour que les petites centrales hydrauliques puissent être projetées et exploitées de telle sorte qu'elles
aient un impact aussi faible que possible sur l'environnement, il faudrait disposer d'un instrument
d'aménagement du territoire intégrant tout l'hydrosystème. En plus de l'élaboration de cet instrument,
des recherches devraient également être menées à l'échelle du bassin. Des indicateurs doivent
notamment être définis pour la biodiversité. L'un d'eux serait par exemple la présence de populations
particulièrement bien adaptées aux conditions écologiques locales. 

En l'absence de connaissances sur la diversité génétique des populations dans les milieux particuliers
ou rares comme les zones alluviales ou les cours d'eau à forte déclivité, il conviendrait de les protéger
des atteintes en définissant un périmètre assez large. «Il est très important de s'assurer que ces milieux
protégés restent connectés avec les grandes rivières», ajoute Lange. De manière générale, la
continuité d'un hydrosystème doit être préservée sur des secteurs aussi longs que possible. Ce n'est
qu'au prix de telles précautions lors de la conception des projets que l'hydraulique pourra véritablement
contribuer à un approvisionnement énergétique durable.
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et petites unités en térawattheures par an (b). La contribution des petites centrales à la
production nationale reste faible bien que leur nombre augmente constamment depuis
plusieurs années.
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